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Appeljack 

Choreograaf :  
Type dans : four wall line dance 
Niveau : beginner / intermediate 
Tellen : 18 
BPM :  
Muziek : Pick A Bale Of Cotton  Black Hills Country Band 

Applejacks (1x, 1x, 2x, 2x, 1x, 1x) 
1.   gewicht op L-hak & op bal van RV, draai naar links 
&   terug naar center 
2.   gewicht op R-hak & op bal van LV, draai naar rechts 
&   terug naar center 
3.   gewicht op L-hak & op bal van RV, draai naar links 
&   terug naar center 
4.   gewicht op L-hak & op bal van RV, draai naar links 
&   terug naar center 
 
5.  gewicht op R-hak & op bal van LV, draai naar rechts 
&   terug naar center 
6.  gewicht op R-hak & op bal van LV, draai naar rechts 
&   terug naar center 
7.   gewicht op L-hak & op bal van RV, draai naar links 
&   terug naar center 
8.   gewicht op R-hak & op bal van LV, draai naar rechts 
&   terug naar center 

Touch, touch, ¼ turn, touch, cross, touch, jazz box, jumb 
9. RV tik hak voor 
10. RV tik teen achter 
11. RV stap voor, ¼ draai rechtsom 
12. LV tik teen opzij 
13. LV kruis voor RV 
14. RV tik teen opzij 
 
15. RV kruis voor LV 
16. LV stap achter 
17. RV stap opzij 
& LV stap naast RV 
18.   spring iets naar voor 

 
 
Begin opnieuw 

 


