
Dansnr 44 
 

Big Girl Boogie 

Choreograaf : Mavis Broom 
Type dans : four wall line dance 
Niveau : beginner 
Tellen : 32 
BPM : start op zang 
Muziek : Big Girls (You Are Beautiful)  Mika

Walk, walk, kick ball change, walk, walk, step ½ pivot L 
1. RV stap voor 
2. LV stap voor 
3. RV schop voor 
& RV stap naast LV 
4. LV stap iets voor 
 
5. RV stap voor 
6. LV stap voor 
7. RV stap voor 
8.   ½ draai linksom 

Walk, walk, kick ball change, walk, walk, step ½ pivot L 
9. RV stap voor 
10. LV stap voor 
11. RV schop voor 
& RV stap naast LV 
12. LV stap iets voor 
 
13. RV stap voor 
14. LV stap voor 
15. RV stap voor 
16.   ½ draai linksom 

Hip bumps forward x2, hip bumps back x2, hip  roll x2 
17. RV stap iets voor, heup naar voor 
18.   heup naar voor 
19.   heup naar achter 
20.   heup naar achter 
 
21.   ) 
22.   ) draai heupen 2x met de klok mee 
23.   ) gewicht eindigt op LV 
24.   ) 

Cross, L side touch, cross, R side touch, R sailor step, L sailor step with ¼ turn L 
25. RV kruis over LV ( buig R-knie) 
26. LV tik teen opzij (schud met schouders) 
27. LV kruis over RV ( buig L-knie ) 
28. RV tik teen opzij ( schud met schouders 
 
29. RV kruis achter LV 
& LV stap naast RV 
30. RV stap voor 
31. LV kruis achter RV 
&   ¼ draai linksom, RV stap voor 
32. LV stap naast RV 
 
 

Begin opnieuw 


