
Dansnr 188 
 

Crazy Foot Mambo 

Choreograaf : Paul McAdam 
Type dans : two wall line dance 
Niveau : intermediate 
Tellen : 32 
BPM : 174  Intro: 64 tellen 
Muziek : If You Wanna Be Happy  Dr. Victor & The Rasta Rebels 

Mambo forw., Mambo back, lock-step, step ½ 
turn pivot, step 
1. RV stap voor 
& LV gewicht terug 
2. RV stap naast LV 
3. LV stap achter 
& RV gewicht terug 
4. LV stap naast RV 
 
5. RV stap voor 
& LV kruis achter 
6. RV stap voor 
7. LV stap voor 
&   ½ draai rechtsom, RV stap voor 
8. LV stap voor 

Side-rock-crosses x2, turn hitches with claps, 
right lock step 
9. RV stap opzij 
& LV gewicht terug 
10. RV kruis over LV 
11. LV stap opzij 
& RV gewicht terug 
12. LV kruis over LV 
 
13.   ¼ draai linksom, RV stap achter 
& LV hef knie op, klap in handen 
14.   ½ draai linksom, LV stap voor 
& RV hef knie op, klap in handen 
15. RV stap voor 
& LV kruis achter RV 
16. RV stap voor 

Rumba box, side-cross-side-kick x2 
17. LV stap opzij 
& RV stap naast LV 
18. LV stap voor 
19. RV stap opzij 
& LV stap naast RV 
20. RV stap achter 
 
21. LV stap opzij 
& RV kruis over LV 
22. LV stap opzij 
& RV kick schuin rechts voor 
23. RV stap opzij 
& LV kruis over RV 
24. RV stap opzij 
& LV kick schuin links voor 
 
 
 
 
 
 

Behind ¼ turn, step ½ turn step, step-lock-
step-step-lock-step-step 
25. LV kruis achter RV 
&   ¼ draai rechtsom, RV stap voor 
26. LV stap voor 
27. RV stap voor 
&   ½ draai linksom, LV stap voor 
28. RV stap voor 

 
29. LV stap voor 
& RV kruis achter LV 
30. LV stap voor 
& RV stap voor 
31. LV kruis achter RV 
& RV stap voor 
32. LV stap voor 

 
 
Begin opnieuw 

 


